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Ahorro Bancario ____________________ 

Fondo de inversión __________________ 

Inmueble __________________________ 

Negocio ___________________________ 

Acciones __________________________ 

Otro _____________________________ 

 

TOTAL ACTIVOS ___________________ 

 

Hipoteca__________________________ 

Préstamos_________________________ 

Tarjeta de crédito ___________________ 

Crédito de Auto _____________________ 

Crédito Escolar _____________________ 

Otro ______________________________ 
 

 

TOTAL PASIVOS ___________________ 

 

EGRESOS 

Luz _____________________________     

Renta ___________________________ 

Mantenimiento ____________________ 

Agua ____________________________ 

Gas _____________________________ 

Supermercado _____________________ 

Alimentos fuera de casa _____________ 

Wifi/Teléfono ______________________ 

Celular ___________________________ 

Netflix____________________________ 

Servicio Doméstico _________________ 

Gasolina _________________________ 

Uber _____________________________ 

 

 

Seguro Auto __________________________ 

Seguro GMM _________________________ 

Plan de Retiro _________________________ 

Ahorro _______________________________ 

Colegiaturas __________________________ 

Deportes o Actividades __________________ 

Ropa ________________________________ 

Imprevistos ___________________________ 

Diversión fin de semana __________________ 

Vacaciones ____________________________ 

Otras_________________________________ 

______________________________________ 

 

TOTAL GASTO: _________________________ 

 

 

 

INFORMACIÓN FINANCIERA 

Ingreso mensual Fijo: 

______________________________ 

Gasto Mensual Fijo: 

______________________________ 

ACTIVOS vs PASIVOS 

 

Ingreso mensual Variable: 

________________________________________ 

Gasto Mensual Variable: 

________________________________________ 

¿Todo tu sueldo esta reportado en el IMSS? _____________________ 
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FINANZAS SANAS 

LOS EXPERTOS 

DICEN… 


